
 
 
In der Stadt Tegernsee in der Perronstraße 7-9, nur wenige Meter vom Südostufer des Sees 
entfernt, eröffnet im Frühjahr 2025 auf 11.500 qm die MedVital Gesundheitsresidenz, ein 
Ensemble aus drei Gebäuden und zwei Tiefgaragen. 

Aus dem Gedanken „Was mir persönlich guttut, ist auch für andere gut“, entstand die Idee des 
Geschäftsführers Klaus Dieter Burkhart, einen Ort zu gestalten, in der die ganzheitliche 
Gesundheit im Vordergrund steht. Die MedVital Gesundheitsresidenz profitiert dabei von der 
jahrzehntelangen Firmentradition der Unternehmensgruppe Burkhart Group im medizinischen 
Bereich. 

In zwei Häusern wird ein Gesundheitszentrum mit moderner medizinischer Ausstattung errichtet, 
in der sich Patienten, Kurgäste und Residenten individuell behandeln und verwöhnen lassen 
können. Im dritten Haus entstehen 48 Mitarbeiterwohnungen. 

Erfahrene Ärzte und medizinische Experten vereinen und kombinieren Bausteine der klassisch-
traditionellen Medizin, der Naturheilkunde sowie neueste Erkenntnisse der Forschung.  
Ernährungsberatung, Personal Training, Mentale Gesundheit sowie physiotherapeutische und 
dermatologische Anwendungen runden das Angebot ab. Ziel ist es, eine optimale medizinische 
Versorgung und persönliche Betreuung zu bieten. Ergänzt wird das Behandlungsangebot durch 
ein fachärztliches orthopädisches Team mit Fokus auf physikalische und rehabilitative Medizin. 
Die Privatpraxis steht auch den Bewohnern des Tegernseer Tals offen.  

In der MedVital Gesundheitsresidenz wird der Mensch in seiner Gesamtheit gesehen. Der 
ganzheitliche Ansatz wird mit medizinischen Erkenntnissen über ein langes und gesundes Leben 
vereint. Wer bis ins hohe Alter gesund bleiben möchte, kann hier im Hinblick auf Longevity etwas 
Gutes für Körper, Geist und Seele tun.  

Dank des bewährten und vielseitigen Therapiespektrums, der optimalen Betreuung und einem 
abwechslungsreichen Rahmenprogramm und kulturellen Veranstaltungen wird der Aufenthalt zu 
einem Erlebnis. Der großzügige Gebäudekomplex bietet neben 64 Appartements einen 
Wellnessbereich mit Bio-Sauna, Infrarotkabine, Dampfbad und Salz-SPA sowie medizinische 
Wannen, Kursräume für sportliche Aktivitäten und Yoga, ein eigenes Restaurant mit schöner 
Terrasse und noch viele weitere Annehmlichkeiten, wie ein Außen-Schwimmbecken, ein 
Kneippbecken am Naturteich und einen Barfußpfad. 

Die einzigartige Lage mit See- und Bergblick, der gemütliche Innenhof und der blühende Garten 
machen die MedVital Gesundheitsresidenz zu einem Ort für Gesundheit, Vitalität und 
Wohlbefinden. 


