Stilvoll gestaltete Appartements
in der Residenz

Die Gesundheitsresidenz

Lange hat man im Tal geratselt: Was mag das wohl werden, das da am Siidostufer des Tegernsees
entsteht? Eine Residenz? Ein Gesundheitszentrum? Eine Longevity-Klinik? Nun ist das Geheimnis
geliiftet: MedVital ist das alles. Genauer gesagt: ein Medical Health Resort.

Text: Margit Hiebl

it einem Konzept, das in vielerlei Hinsicht ganz- ist: Achtsam leben und Gesundheit bis ins hohe Alter be-

heitlich gedacht ist. ,Was mir personlich guttut, wahren. Und weil dafiir vor allem die Lebensweise verant-

ist auch gut fiir andere“ — das war der Gedanke, wortlich ist, ist es das Ziel, diese zu optimieren —in welchem
der Grinder Klaus Dieter Burkhart inspirierte, eine Pre- Bereich der MedVital Gesundheitsresidenz Tegernsee man
mium Residenz mit dem Thema Longevity zu verbinden, auch immer eincheckt.
gleichzeitig ein Gesundheitszentrum fiir alle zu schaffen,
das ambulant wie temporér aufgesucht werden kann. Hin- Was erwartet Patienten, Kurgéste oder Residenten? Ein mo- 5
zu kam das Know-how aus dem Familienunternehmen dernes Gesundheitszentrum, in dem erfahrene Arzte und %
Burkhart Group, das seit Jahrzehnten im medizinischen Be- medizinische Experten Bausteine der Allgemeinmedizin und z
reich tatig ist. Die einfache Formel, die jetzt alles verbindet, der konservativen Orthopédie vereinen und kombinieren. &

SIE SIND AUF DER SUCHE NACH IHRER TRAUMKUCHE?

Hacker, Ballerina
und Warendorf
¢ Einbaugerate,
Zubehér und
Ersatzteile
von MIE% g
* hauseigene
Schreiner

KUCHEN UND H w

NAU

62 Seeseiten



MedVital zeigt sich in edlem Design

Die Geschiiftsfithrung

Klaus Dieter Burkhart,
Yvonne Burkhart und
Tobias Burkhart mit

Direktorin Katrin H einz.{

»'

Fokussiert wird ein ganzheitlicher Ansatz, der eine Verbin-
dung zwischen den traditionellen naturheilkundlichen Ver-
fahren sowie hochmodernen Therapieformen schafft.

Zu den Behandlungsfeldern der Privatpraxis gehoren
Check-ups und Pravention, Stairkung der Energie- und Leis-
tungsfahigkeit, Aufbau des Immunsystems sowie die Darm-
und Herz-Kreislauf-Gesundheit. Das Leistungsspektrum
erstreckt sich von moderner Diagnostik und tiefgehenden
Laboranalysen bis hin zu zahlreichen therapeutischen Ver-
fahren, wie Apherese, Colon-Hydro-Therapie, individuelle
Infusionsprogramme und Intervall-Sauerstoff-Therapie. Die
Beschwerden des Bewegungsapparats werden in einer ei-
gens dafiir eingerichteten orthopédischen Abteilung behan-
delt. Angeboten werden unter anderem StofSwellentherapie,
Gelenkinfiltrationen und zahlreiche physikalische Thera-
pien wie Physiotherapie, Lymphdrainage, medizinische
Massagen und Osteopathie. Abgerundet wird das Angebot
durch Mental Coaches, Erndhrungsberater, Sporttherapeu-
ten sowie dsthetische und dermatologische Behandlungen.

Fur alle, die noch tiefer einsteigen wollen, gibt es individu-
elle Kur-Programme, fiir ein, zwei oder drei Wochen. Dabei
kann man den Fokus auf Detox, Healthy Aging, Bewegung,
Schmerztherapie oder Mental Health legen.

Und als Resident verweilt man, wo andere Urlaub machen.
Mit Concierge-Service und einem modernen Wellnessbe-
reich mit Medical SPA und Schwimmbad. Eingebunden in
ein Vitalitdtskonzept ,nach Art des Hauses“ mit allen Longe-
vity-Komponenten und personlicher medizinischer Betreu-
ung sowie diversen sportlichen und kulturellen Highlights.
Das Ensemble bietet dafiir rund 70 helle, elegante Apparte-
ments und Suiten mit Balkon oder Terrasse — mit Blick auf
den See und das Bergpanorama. A
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